(O

SALWAT

EXTINTORES
v 5

ANEXO Il - MEMORIAL DESCRITIVO
PLANO CONTRA INCENDIO PLANO DE PREVENGAO

1.0 Objetivo

C.M. EQUIPAMENTOS CONTRA INCENDIO LTDA

Rua 7 de setembro, 243 Lado A, Centro — Sapiranga — RS

Fone 51 3599-1823 CNPJ 04.643.608/0001-95

SAPIRANGA, 24/09/2019

O presente memorial tem como objetivo a descricdo de como 0s servicos serao

realizados bem como as especificagcbes dos equipamentos e materiais a serem

utilizados para a sua realizacdo do Plano de Prevengao e Protegdo Contra Incéndio
PPCI da EMEI FIGUEIRINHA, localizada RUA CISNE NEGRO na cidade de XANGRI

LA - RS.

2.0 Classificagao da Edificagao

Segundo o Decreto n° 53.280 de 1°/11/2016 do Corpo de Bombeiros do RGS classifica
a edificagao conforme quadro abaixo:

Carga de
Ocupagéao Divisao/Descrigao Area (m?) Risco Incéndio  (MJ/
m?)
ESCOLA E-5 1058,14 Médio 600

Segundo a Resolugdo Técnica CBMRS n° 5 - PARTE 7 Processo de Segurancga

Contra Incéndio: Edificacdes e areas de risco existentes, as medidas a serem tomadas

para a prevencao de incéndio para areas maiores que 750m?2 ou altura maior ou igual

a 12,00m, conforme tabela 06 séo:

» Saidas de Emergéncia

* Sinalizagdo de Emergéncia

* lluminagcédo de Emergéncia

» Extintores

» Brigada de Incéndio

* Protecéao contra incéndio sob comando

Alarme de Incéndio

Plano de Emergéncia




3.0 Instalagcao de Combate Contra Incéndio

3.1 Sinalizagao de Emergéncia

A instalagdo das placas de sinalizagdo de emergéncia deve ser realizada exatamente
nos locais em que estdo previstas no projeto, conforme a NBR 13434-1/2004 —
“Sinalizagédo de seguranca contra incéndio e panico — Parte 1: Principios de projeto”.

A altura de instalagao deve ser no minimo 1,80m e no maximo 2,50m do piso acabado.
Toda a sinalizagao de emergéncia devera ser fixada com fita dupla face.

As placas devem ser do tipo fotoluminescentes de alta intensidade luminosa, feitas de
PVC rigido de, no minimo, 4mm de espessura. Suas cores e dimensdes devem
obedecer a NBR 13434-2/2004 — “Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico
— Parte 2: Simbolos e suas formas, dimensodes e cores”. Depois de instaladas todas as
placas de sinalizagcdo de emergéncia, devera ser conferido se todas se encontram
perfeitamente fixadas, sem apresentar folgas.

No presente projeto serdo utilizadas as seguintes placas de sinalizacdo de
emergéncia:

SIMBOLO DESCRICAO

Placa acrilica retangular com

fundo verde e pictograma
fotoluminescente de
sinalizagdo com setas de
indicacdo do sentido de uma
saida de emergéncia (S1)

DIMENSOES: 260X140
Placa acrilica retangular com

fundo verde e pictograma

fotoluminescente de

sinalizagdo com setas de
indicacdo do sentido de uma
saida de emergéncia (S12)

DIMENSOES: 260X140
Placa acrilica retangular com

i ' i fundo verde e pictograma
fotoluminescente de
sinalizagdo com setas de
indicacdo do sentido de uma
saida de emergéncia (S12)

DIMENSOES: 300X150
Placa acrilica com simbolo

quadrado fundo vermelho
com pictograma

fotoluminéscente de
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sinalizagéo com indicagéo de

localizagéo dos extintores.
DIMENSOES: 200m£71
SIMBOLO PLACA DESCRICAO




Placa acrilica retangular com

LOTAGAO HKXIHA fundo verde e pictograma
100 PESSOAS fotoluminescente de

sinalizagéo de lotagéo

maxima
DIMENSOES: 300X150
Placa acrilica com simbolo

circular fundo vermelho com
pictograma fotoluminéscente
de sinalizagdo com indicagéo
de proibido fumar

DIMENSOES: 200mm
Placa acrilica retangular com

simbolo fundo vermelho com
pictograma fotoluminéscente

de sinalizagdo com indicagédo

de alarme de incendio
DIMENSOES: 100x150mm

ALARME
DE
INCENDIO

3.2 lluminagao de Emergéncia

O sistema de iluminacao de emergéncia devera atender, quanto a instalacdo e
funcionamento, o prescrito na NBR 10.898. Esta iluminacdo é utilizada para o
aclaramento das rotas de fuga. O sistema de iluminagcdo de emergéncia devera ter
autonomia minima de funcionamento de 1 hora e devera ser composto por blocos
autdbnomos, garantindo um nivel minimo de iluminamento de 5 LUX em locais de
desnivel e 3 LUX em locais planos. A altura minima de instalagdo devera ser de 2,20m
do piso acabado, devendo seguir o especificado no projeto de PPCI, quanto a sua
localizagao e distancia. Devera ser executada uma rede elétrica com circuito exclusivo
para os pontos de iluminagao de emergéncia e sinalizagdo de emergéncia, por meio
de eletrodutos de PVC antichama, aparente, devidamente fixados por abracadeiras
PVC linha TOP, ligados com fios de bitola ndo inferior a 2,5mm com isolagao para
0,75Kv, de PVC anti chama. Este circuito devera ter um disjuntor monofasico de no
maximo 20 A instalado no quadro de distribuicdo dos circuitos do prédio e a seu lado
fixado fita adesiva com a descricdo “ILUMINACAO DE EMERGENCIA”. Em cada
ponto o bloco autbnomo devera ser alimentado através de tomada sobreposta de 3
pinos ( fase — neutro — terra ) instalado em condulete metédlico. Os eletrodutos e
conduletes serdo da cor vermelha para indicacao de instalagao destinada a prevencao

de incéndio e serdo também utilizados nos circuitos de alarme de incéndio.



Descricdo dos blocos autbnomos a serem utilizados ou similares com as mesmas
caracteristicas :

. Bloco autdbnomo de 30 Leds com tensao de alimentagdo de 110/220v, potencia
de2W, bateria com autonomia de 3 horas para um fluxo maximo de 110 lumens,
fabricado em plastico ABS.
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. Bloco autbnomo com dois fardis de 22 Leds cada, com tensao de alimentacao
de110/220v, bateria com autonomia de 3 horas para um fluxo maximo de 350 lumens,

fabricado em plastico ABS. Utilizado em ambientes com area entre 50 e 80m?>.
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. ) Bloco autdnomo com dois faréis de 24 Leds cada, com tenséo de alimentagao
de110/220v, bateria com autonomia de 3 horas para um fluxo maximo de 960 lumens,
com potencia de 4W e fabricado em plastico ABS. Utilizado em ambientes com area
de 200m?2.



3.3 Extintores

Os extintores de incéndio devem obedecer aos critérios de agente extintor, capacidade
extintora e carga apresentado nos projetos, anexos e neste Memorial Descritivo. A
instalacdo do cilindro deve ser feita exatamente no local em que esta previsto no
projeto,conforme a NBR 12693/2013: “Sistemas de protecdo por extintores de
incéndio” e a legislacdo vigente na data em que o projeto foi protocolado junto aos
bombeiros. Caso ndo seja possivel a instalacdo no local indicado, a Contratada deve
acionar a Fiscalizagao.

Os extintores utilizados devem satisfazer os seguintes principios basicos:

+ Estar com prazo de validade de manutencao de carga e hidrostatica
atualizadas;

* Possuir selo de garantia da ABNT/INMETRO, e rétulo do fabricante;

(& Estar acompanhados de Memorial Descritivo.

Os extintores serao fixados através de suporte metalico aparafusado na parede, com
parafuso de rosca em ago zincado e bucha de nylon S-8, seguindo os prescritos da
norma, a uma altura entre 0,10m e 1,60m em relacdo ao piso acabado, considerando
a borda inferior e a parte superior, respectivamente. O acesso aos extintores deve
permanecer desobstruido por um quadrado imaginario de 1,00m? (1,00mx1,00m).

Nos locais onde nao for possivel instalar extintores junto da parede, a instalagéo
devera ser feita com o emprego de suporte de extintor tripé, cromado, pintado com

tinta esmalte sintética na cor vermelha, contendo haste de identificagao.



SINALIZACAO
n FOTOLUMINESCENTE

EXTINTOR DE
PAREDE

Minimo

1,80 m

D ROTULO DO FABRICANTE
| SUPCRTE
o -
= DE PISO
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PISO ACABADO

0,10m no Minimo e 1,60m no Maximo

Cada extintor sera sinalizado individualmente com numeragao sequencial gravada no
casco e na placa de PVC. A numeracdo, tipo, carga, capacidade extintora e
localizagdo dos extintores previstos para o prédio em questdo estdo descritos na
tabela que segue:

N° DE CAPACIDADE n
ORDEM TIPO CARGA | Ly oon | LOCALIZAGAO
17 PQS-ABC 4KG 2 A20-B:C ESCOLA

3.4 Saidas de Emergéncia

A porta da saida de emergéncia devera ser adequada para abrir no sentido do fluxo
das pessoas (para fora) e devera ser instalado duas barras antipanico, uma em cada
porta. As barras antipanico deverdo ser metalicas com fechaduras antipanico e
deverao seguir as NBR 11785/97 e NBR 8094/83, devendo ser fornecido certificado do

fabricante caso seja necessario para apresentagao junto ao Corpo de Bombeiros.

3.5 Rota de Fuga

Devera ser removido o corrimdo de madeira das escadas existentes e substituido por
corrimao de tubo galvanizado com diametro de 50 mm fixado na alvenaria, conforme

especifica a NBR 9077/01 e o detalhe na planta.



3.6 Protecao contra Incéndio sob Comando

Considerou-se para fins de determinagdo de sistemas de combate a incéndios o
disposto na NBR 13714, que determina que as instalagdes devem ser protegidas por
sistemas tipo 2. Neste sistema sédo consideradas as seguintes especificagdes:

» Serem dotados de pontos de tomada de agua de engate rapido;

* Possuirem uma tomada DUPLA de agua para mangueiras de diametro 25 mm (17).

» Possuirem esguicho regulavel;

* Possuirem mangueiras de didmetro 25 mm e comprimento maximo igual a30m.

» Terem saida com vazao de agua igual a 100L/min;

O dimensionamento do sistema acompanha este memorial descrito e esta em anexo

como memoria de calculo.

3.6.1 Tubulacdes

A tubulagéo do sistema deve ser em ferro galvanizado, com didmetro nominal igual a 2
2" (65 mm). Toda a tubulagéo aparente do sistema deve ter acabamento em pintura
esmalte na cor vermelha. Sua fixagdo as estruturas devera ser com abracadeiras ou
tirantes de ago galvanizado. As tubulagbes enterradas devem ser de PVC soldavel
para agua fria com didmetro externo de 75mm. A emenda das tubulagdes de PVC

somente poderao ser executadas com luvas e ndo com bolsa.

3.6.2 Abrigos

Os armarios PARA MANGUEIRA, devem ser fabricados em chapa de ferro de carbono
com acabamento em pintura na cor vermelha, de dimensées 90x60x17cm (AxLxP), a
uma altura de 0,75m do piso acabado, proporcionando uma tomada de agua a
aproximadamente 1,50m do piso. Devem possuir portas de abrir dotadas de trincos,
visor de vidro para visualizagdo interna e veneziana de ventilagdo, com a inscrigao

“INCENDIO” em letras vermelhas.

3.6.3 Mangueiras

As mangueiras devem ser semirrigidas com reforco téxtil, diametro igual a 25mm e
comprimento maximo de 30 m. Terao esguicho regulavel e uma saida de vazao 100 L/

min.3.6.4 Reserva Técnica de Incéndio-RT



Para reserva técnica de incéndio serdo utilizados dois reservatorios de 6.000
litros cada, em fibra de vidro, totalizando 12.000 litros, localizados no térreo

conforme mostra a planta..

3.6.5 Bombas de Incéndio

Para a pressurizacdo do sistema sera utilizado uma bomba de incéndio de 7,5¢cv em
conjunto com uma bomba Jockey de11/2 cv. As bombas terdo alimentacao trifasica,
através de rede elétrica ligada independentemente do restante da edificacdo, com
circuito ligado diretamente ao QGBT, antes do disjuntor geral com cabo sintenax 3x
2,5mm? com isolamento antichama 1Kv instalado em eletroduto rigido de %4”, evitando
assim a despressurizacdo da rede quando a alimentagdo geral da escola for
desativada. A rede de hidrantes estara pressurizada permanentemente. O
acionamento do sistema ocorrera através da valvula pressostato que abrira no
momento que ocorrer queda de pressao pela abertura de um dos registros no hidrante,
0. Apés o acionamento da bomba esta somente podera ser desligada manualmente.
As bombas de incéndio deverdo ser instaladas em local abrigado que ndo impega o
acesso para manutencgao, caso seja necessario. Junto ao painel da bomba devera ser
instalado um aviso sonoro que sera acionado quando a bomba estiver em

funcionamento.

3.6.6 Recalque de Passeio

Quando o dispositivo de recalque estiver situado no passeio (hidrante de passeio),
este devera ser enterrado em caixa de alvenaria, com fundo permeavel ou dreno,
tampa articulada e requadro em ferro fundido, identificada pela palavra “INCENDIO”,
com dimensdes de 0,40 m x 0,60 m, afastada a 0,50 m do meio-fio; a introducéo tem
que estar voltada para cima em angulo de 45° e posicionada, no maximo, a 0,15 m de
profundidade em relacdo ao piso do passeio. O volante de manobra da valvula deve
estar situado a no maximo 0,50 m do nivel do piso acabado. Tal valvula deve ser do
tipo gaveta ou esfera, permitindo o fluxo de agua nos dois sentidos, e instalada de
forma a garantir seu adequado manuseio. O hidrante de passeio pode ser utilizado
pelo corpo de Bombeiros para bombear agua para dentro da instalagdo predial de

incéndio, devendo, por isso, o barrilete de incéndio ser dotado de valvula de retencgao.



4.0 Sistema de Protegao Contra Descargas Atmosféricas — SPDA
( EXISTENTE)

O SPDA devera ser instalado conforme determina a NBR 5419/2015. Junto a este
memorial descritivo esta a memodria de calculo onde determina a necessidade de
instalacao de SPDA.

O sistema utilizado é a Gaiola de Faraday com Nivel de Protecao Il e divide-se em
malha captora, descidas e malha de aterramento.

Junto ao QGBT devera ser instalado um Dispositivo de Protegcao contra Surto-DPS

classe | e Imax de 50KA.

4.1 Malha Captora

A malha captora sera executada com barra chata de aluminio de 7/8 x 1/8” (70mm?)
fixados diretamente sobre a cobertura espagados a cada 10,0m nas duas diregcbes
formando uma malha. Serdo utilizados captores aéreos de aluminio medindo

3/4x1/4x300mm localizados conforme planta.

4.2 Descidas

As descidas serdao executadas com barra chata de aluminio de 7/8 x 1/8” (7T0mm?) a
cada 10,0m fixados a parede com bucha de nylon n. 06 e parafuso sextavado com
rosca soberba ¥2"x32mm conforme mostra a planta de detalhes.

Em cada descida sera instalada caixa de PVC sobreposta para a inspegcdo da
resisténcia de aterramento. Na caixa de inspec¢ao devera ser feita a mudanca da
descida de aluminio com barra chata para cabo de cobre nu de 35mm?.

Em cada descida devera ser instalada protecdes para os cabos utilizando eletrodutos
de PVC rigido até a altura de 3,0m, fixados nas paredes com abracadeiras de ago

galvanizados. As descidas estao localizadas conforme planta.

4.3 Malha de Aterramento

A malha de aterramento sera executada em forma de anel sendo utilizado cabo de
cobre ni de 50mm? conectados a hastes de aterramento. A conexao entre cabo e
haste e entre cabos deverao ser feitas com solda exotérmica caso fiquem enterradas e

sem acesso para verificagdo, caso contrario, se forem feitas dentro de caixas de



inspecao poderao ser unidas com conectores de pressao ( tipo grampo terra duplo
com parafuso tipo U ) As hastes de aterramento serdo tipo Copperweld e terado
dimensdes de 5/8"x3000mm de cobre de alta camada. As ligacdes entre o cabo de
aterramento e as hastes deverao ser executadas dentro de caixas de PVC com tampa
para futuras inspec¢des. O anel de aterramento devera ser enterrado a 0,50m da
superficie e estar a 1,0m afastado do prédio. Para isto o piso existente devera ser
demolido e apds a colocagao do cabo devera ser novamente aterrado e refeito o piso
com o tipo e padrao existente.

Devera ser instalado uma caixa de equipotencializacdo de PVC, de sobrepor medindo
18x14x7,5 para cinco terminais, localizada conforme planta e fixada a parede a altura
de 1,50m.

Todas as partes metalicas ( corrimaos metalicos, grades, telas metalicas, esquadrias
metalicas, etc ) deverao ser aterradas e para isto conectadas aos cabos de descidas

ou ao anel de aterramento.

5.0 Servigos Finais e Eventuais

5.1 Limpeza Final

Antes da entrega provisoria da obra devera ser feita limpeza em toda a area afetada
pelos servicos devendo ser retirado todo e qualquer residuo e sobras de materiais.
Dependendo do volume de residuos devera ser depositado em containeres proprios

para esta funcéo e posterior remocéo.

5.2 Servigos Complementares ou Eventuais

Caso haja a necessidade de servigos complementares como remog¢ao e colocagao de
portas, aberturas ou fechamentos em alvenaria, furos em lajes, arremates de rebocos,
pinturas, fixacdo de corrimaos, instalagdes elétricas, etc, servicos provenientes da
execucdo do PPCI, devera ser realizada pela Contratada sendo sua a

responsabilidade pelas despesas destes servigos.



5.3 Testes Finais

Todos os equipamentos que dependem de testes para a verificagdo de seu
funcionamento deverdo ser realizados na presenga da Fiscalizagdo para a sua

aprovacao.



